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 نام خـداوند جـان آفـرين
  

 

 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي ریزیواحد برنامه

 طرح درس ترمی برای دروس مجازی

 واحدی( دوبرای یک درس  هساعت دوی جلسه 17)برای یک دوره درس کامل، برای مثال:  

  درس: مشخصات كلي

 

 کارشناسی تحصیلي: یرشتهو  مقطعپرستاری             گروه آموزشي:          بروجرد علوم پزشکی دانشکده:

 ندارد   :نیاز یشپ     نظری و عملی  :دنوع واح    1.5:     حدتعداد وا اخلاق پرستاری و ارتباط حرفه ای                  : نام درس

   1405-1404نیمسال: دوم   10-8     :ساعت         چهارشنبه      :روز : زمان برگزاری كلاس

 کبری رشیدی :مدرسین )به ترتیب حروف الفبا(    کبری رشیدی :مسئول درس                 :تعداد دانشجويان

 

  :درس معرفي

این درس مبانی نظری و مهارت های لازم برای اقدامات اخلاقی در مراقبت های پرستاری و برقراری ارتباط حرفه ای را بر اساس ارزش های 

مایت از حقوق مددجویان و خانواده آنها آشنا آشنایی با اصول چهارگانه اخلاق زیستی ،با نحوه حانسانی فراهم می کند. در این درس فراگیران با 

ده و راه های توسعه اعمال اخلاقی در پرستاری را فرا می گیرند. در این درس علاوه بر بررسی ماهیت موضوعات اخلاق پرستاری، نظریه های ش

همچنین تصمیم د. کننتجزیه و تحلیل می  را و جنبه های اخلاقی اعمال و ارتباطات حرفه ای پرستاری دادهبررسی قرار  مرتبط با مورداخلاقی 

های صلاحیتبتوانند اصول اخلاق حرهف ای را در موقعیتهای متفاوت بالینی به کار بندند و ، تا از این راه کننداخلاقی را تمرین و تجربه می گیری

 اخلاق حرفه ای در آنها تقویت شود.
 

 )لطفا شرح دهید(هدف كلي: 

 پرستاریارائه مراقبت های  رانین دآشنایی با مبانی نظری اخلاق حرفه ای و قو

 )در واقع همان اهداف كلي طرح درس است( بینابیني:اهداف 
قابل تقسیم  اهداف بینابینی دهد.و محورهای اصلی برنامه را نشان میاست تر تر و شفافروشن ،نسبت به اهداف کلی که است هدف کلی به اجزای تخصصی شکستن، منظور)

 .(هستندکه در واقع همان اهداف رفتاری است  ویژه تری به نام اهدافشدن به اجزای اختصاصی

 فراگیران در پايان درس قادر خواهند بود :
 های پرستاریهای اخلاقی حرفه ای و بیان مصادیق آن در ارائه مراقبتشناختن ارزش -1

 و کرامت انسانی سلامت، ارزش حیاتدرک  -2

 نها در پرستارینظریه های اخلاقی و کاربرد آشناختن  -3

 های پرستاری چهارگانه اخلاق زیستی، اتونومی، سودرسانی، ضررنرساندن و عدالت و کاربرد آنها در ارارئه مراقبت آشنایی با اصول -4

 های پرستاریشناخت اهمیت مفاهیم حساسیت و شجاعت اخلاقی و تعارض منافع در ارائه مراقبت -5

 ایدرک مفهوم دیسترس اخلاقی و شناخت راهکارهای مدیریت آن در عملکرد حرفه  -6

انی حیات، مرگ مغزی، پیوند احل پایرآشنایی با موضوعات اخلاق پرستاری در شروع و پایان حیات) سقط جنین ،مراقبت بیمار در م -7

 های بیهوده و عدم احیاء(اتانازی، درمان ،اعضاء

 توانایی به کار بستن اصول اخلاقی در برقرار ارتباط درمانی و فرایند انتقال خبر بد -8

 استدلال و تصمیم گیری اخلاقی در مواجهه با مسائل، معضلات اخلاقی در ارائه مراقبت های پرستاریتوانایی  -9

 رفه ای پرستاریی و راهنماهای رفتاری در عملکرد حکاربرد کدهای اخلاق -10

 سلامتیشناخت مبانی منشور حقوق بیمار و حمایت از آن در ارائه خدمات  -11

 حرفه ای پرستاران یهاشناخت قوانین، مقررات و مسئولیت -12

 ایرانهای پرستاری در نظام حقوقی شناخت حقوق و مسئولیت -13
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عقب ماندگان ذهنی و ...(  زندانیان، ،سیب پذیر ) مانند کودکانوه های آهای انسانی و اخلاقی در ارتباط با گرپاینبدی نسبت به ارزش -14

 هاآنو خانواده های 

 (civilityی با تاکید بر آموزش به بیمار و آشنایی با مفهوم رفتار مدنی)موزش و یادگیراصول اخلاقی حرفه ای در آرعایت  -15

 های پیشگیری و مدیریت خطاتعهد نسبت به رعایت ایمنی بیمار و آشنایی با اصول و روش -16

 روانی، اجتماعی ،جسمی، معنوی() اخلاق در مراقبت -17

 بخش عملي: اهداف
 شرایط آموزشی می توان از یک یا چند فعالیت زیر برای ارائه واحد عملی استفاده کرد.با توجه به متفاوت بودن امکانات، تجهیزات و 

 های آموزشی و بالینیهای اخلاقی در محیطمواجهه ساختن فراگیر با موضوعات رفتارها، و چالش .1

رضایت آگاهانه،  نظیر کسبهای بالینی) در موقعیت و نظریه های اخلاق کسب مهارت و شایستگی به کاربستن اصول اخلاقی حرفه ای .2

 نحوه انتقال خبر بد، حمایت از حقوق بیمار، گزارش کار خطا و...(

های اخلاقی و روابط حرفه ای در محیط بالینی واقعی) بالین( و ارائه راهکارهای مبتنی بر اصول و کدهای ارائه گزارش نقادانه از چالش .3

 اخلاقی) کتبی یا شفاهی(

 قی در مواجهه با معضلات اخلاقی) محیط آموزشی واقعی یا شبیه سازی شده(کسب مهارت تصمیم گیری اخلا .4

 تکلیف بخش عملي:
 شامل: آن خواهد بود مراحل  به صورت گروهی مقرر زمان درعملی پروژه ارائه

حیات،  پایانی مراحل در بیمار از مراقبت جنین،  ط با موضوعات؛ سقطحاوی چالش های اخلاقی مرتب بالینی که انتخاب کیس -1

 زندانیان،( پذیر آسیب گروههای با ارتباط در اخلاقی های بیهوده، ارزش های درمان و احیا اتانازی، عدم،  اعضا پیوند و مغزی مرگ

 ...و کسب تایید مدرسدرمان خطا، قطع گزارش و بد خبر انتقال،  )....و کودکان ذهنی، ماندگان عقب سالمندان،

 مرتبط و به تایید مدرس رساندن  یبا بررسی منابع علم لاعاتاط آوری جمع -2

تصمیم گیری اخلاقی برای  و به اجرا رساندن مراحلبا همه اعضاء کلاس مباحثه در مورد آن کلاس به صورت تیمی و  در رائها  -3

 کیس مورد نظر اخلاقی موقعیت 

 درصد کل نمره پایان ترم خواهد بود 30نمره آن  -4

 های تدريس:شیوه 
مه ریزی شخخخده       Case presentation conferences مباحثه              سخنرانی نا      سخخخخنرانی بر

    (PBL) یادگیری مبتنی بر حل مسخخخئله             بحث گروهی ایفای نقش، شبیه سازی و نمایش      پرسش و پاسخ 

           الکترونیک صوتی و تصویریآموزشی محتوای استفاده از  :سایر موارد     (TBL) یادگیری مبتنی بر تیم 

   

 :مجازی( -)حضوریوظايف و تکالیف دانشجوو  قوانین و مقررات كلاس

 قبل از ورود مدرسکلاس  در موقع به حضور 

  هاگفتگو مشارکت فعال در 

 تکالیف در موعد مقرر انجام 

  و موضوع تدریس هر جلسهمطالعه جلسه قبل 

  محتوا های اموزشی الکترونیکمطالعه به موقع 

 در کلاس مجازی و  حفظ نظم،...، ت در کلاسمزاحمعدم ایجاد سروصدا و  اعم از داشتن پوشش مناسب، رعایت شئونات دانشجویی

 حضوری

 وسايل آموزشي:  
  سخخمالایو وب سخخرویس کلاس آنلاین    سخخامانه مدیریت یادگیری          کامپیوتر     ویدئو پروژکتور       وایت برد   

امانه آزمون مجازی فرادید س         :)سایر موارد  )لطفاً نام ببرید 

 نحوه ارزشیابي دانشجو 

 (پرسش و پاسخ -های طول ترمآزمونک -انجام به موقع تکالیف -)حضور و غیاب درصد نمره پایان ترم 70درس بخش نظری؛  -
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 نمره از بیست فعالیت رديف

 %5 انجام تکالیف در زمان مقرر 1

 %10 های کلاسی آزمون 2

 %5 )حضوری و مجازی(مرتب در کلاس های درسحضور  3

  امتحان مستمر 4

 %50 امتحان پایان ترم 5

 فعال بودن در جلسات مباحثه( -انجام به موقع تکالیف -درصد نمره پایان ترم)حضور و غیاب 30بخش عملي؛  -

 

 از بیستنمره  فعالیت رديف

 %2 موضوع و گزارش منظم جهت آمادگی کنفرانسبه موقع انتخاب  1

 %5 کنفرانس( ی)قبل از ارائه  به موقع مطالب لیتحو 2

 %3 کنفرانس( ی)بعد از ارائه  به موقع مطالب لیتحو 3

 %20 حضوریارائه ی کنفرانس به صورت  4

 

 نوع آزمون
    غلط -صحیح   جور کردنی          ایچندگزینه          پاسخ کوتاه     تشریحی

 ----------- )لطفا نام ببرید( سایر موارد

 :)لطفا نام ببريد(: منابع پیشنهادی برای مطالعه
 :فارسي منابع

 1392فردا. تهران،  ی. انتشارات برا2و  1جلد  ،یباقر، پزشک و ملاحظات اخلاق یجانیلار -

 1401اخلاق پرستاری و ارتباط حرفه ای.  نشر حیدریشهریاری محسن و همکاران.  -

 بهشتی شهید پزشکی علوم دانشگاه انتشارات ای، حرفه روابط و پرستاری اخلاق درسنامه همکاران، و شوریده زاده آتش -

 حیدری انتشارات ای، حرفه ارتباط و پرستاری اخلاق ایمانه، باقری -

 نگر جامعه انتشارات ای، حرفه ارتباط و پرستاری اخلاق منصوره، تجویدی -

 1398 . دوم چاپ .حیدری انتشارات .پرستاری در ای حرفه اخلاق .طاهره تراب اشک کبری، رشیدی -

 :انگلیسي منابع

- Paul Buka, Essential Law and Ethics in Nursing, Patients, Rights and Decision-Making Lawlor R. Moral 
theories in teaching applied ethics. Journal of Medical Ethics. 2017; 33(6):371-2. 

- Parker M, Hope T. Medical ethics in the 21st century. Journal of Internal Medicine. 2011; 248(1):1-6. 

- Singer PA. Recent advances: Medical ethics. BMJ: British Medical Journal. .282:)7256(321;2011 

-  

ساعت  عنوان جلسه تاريخ رديف

 برگزاری 
 مدرس

و  یاخلاق حرفه ا ارزش ها و باورهای، مفاهیم اخلاقتعریف ، ارائه طرح درس 6/12/1404 1

 یپرستار یهاآن در ارائه مراقبت قیمصاد انیب

 کبری رشیدی 10-8

ضررنرساندن و  ،یسودرسان ،یاتونوم ،یستیبا اصول چهارگانه اخلاق ز ییآشنا 13/12/1404 2

  یپرستار یهاعدالت و کاربرد آنها در ارائه مراقبت

 کبری رشیدی 10-8

 تعطیل رسمي 3

20/12/1404 
و کاربرد آنها در  یاخلاق یها هینظر آشنایی ؛ جلسه انلاین در اسکای روم

 یپرستار

 کبری رشیدی 8-10
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اخلاقی و تعارض  و دیسترس شجاعت ،شناخت اهمیت مفاهیم حساسیت 27/12/1404 4

 های پرستاریمنافع در ارائه مراقبت

 کبری رشیدی 10-8

توانایی به کار بستن اصول و بیمار و  پرستار -پزشک مدلهای ارتباط اخلاقی 19/1/1405 5

 و فرایند انتقال خبر بد ارتباط درمانياخلاقی در برقرار 

 کبری رشیدی 10-8

 کبری رشیدی 8-10 منشور حقوق بیمارو  کدهای اخلاقی و راهنماهای حرفه ای 26/1/1405 6

در پرستاری و اصول تصمیم گیری اخلاقی مشکلات و چالش های اخلاقی  2/2/1405 7

 )بالینی(

 کبری رشیدی 10-8

 زندانیان،(پذیر موضوعات اخلاقی در مراقبت پرستاری از گروه های آسیب 9/2/1405 8

   بیماران خاص و خانواده ( کودکان ذهنی، ماندگان عقب سالمندان،

 کبری رشیدی 10-8

معضلات اخلاقی و قانونی در پرستاری و مفاهیم اخلاقی در قوانین پرستاری  16/2/1405 9

 یو ملاحظات اخلاق یو قانون ینکات اخلاق ()سوء رفتار حرفه ای ، غفلت 

 آگاهانه در درمان تیکسب رضا

 کبری رشیدی 10-8

 کبری رشیدی 8-10  جنین سقط+ گروه سوم  یعمل فیارائه تکل 23/2/1405 10

 کبری رشیدی 8-10 حیات، پایانی مراحل در بیمار از مراقبتجلسه انلاین در اسکای روم؛  30/2/1405 11

 تعطیل رسمي 12

6/3/1405 
 یدیرش یکبر 8-10 اعضا پیوند و مغزی مرگ  +چهارمگروه   ارائه تکلیف عملی

و  ماریب یمنیا تیرعا  یبرا یملاحظات اخلاقاول+ گروه   یعمل فیارائه تکل 13/3/1405 13

 خطا یریشگیو پ تیریمد

 کبری رشیدی 10-8

 کبری رشیدی 8-10 احیا تانازی، عدما دوم+گروه   ارائه تکلیف عملی 20/3/1405 14

 کبری رشیدی 8-10 بیهوده های درمان + سومگروه   عملیارائه تکلیف  27/3/1405 15

 


